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INSIEME PER SEMPRE ¢ un albo illustrato che con
parole ed immagini affronta un tema delicato come
guello del distacco e della perdita. Una tematica
‘sensibile” ed attuale che risulta sempre difficile da
affrontare in famiglia. Un libro questo che, proprio
perché usa piu linguaggi, pud essere letto con livelli di
comprensione e di senso diversi, sia dai bambini che
dagli adulti e che, dunqgue, diventa strumento per
instaurare una relazione comunicativa tra generazioni,
favorendo il confronto e il dialogo. La bellezza delle
immagini  scaturite dalla creativita dellillustratrice
Claudia, unita alla sintesi delle parole di Federica, lascia al
lettore la liberta di leggere con gli occhi e poi col cuore,
lasciando fluire emozioni e sensazioni

L'idea del libro nasce dallesperienza del Progetto Sole,
un percorso psicoeducativo di alfabetizzazione emotiva
che si rivolge agli alunni delle scuole primarie, in
afflancamento a insegnanti e genitori. Obiettivo primario
del Progetto & creare un ponte fra il complesso mondo
dellumanizzazione delle cure e altri luoghi in cui
affermare il grande valore dell'ascolto e del dialogo
aperto, in primis gli istituti scolastici.

testi di Federica Tessaro; illustrazioni di Claudia Fior.
Dott. Fernando Gaion, presidente Fondazione Altre Parole

Sebastiano Rizzardi, consigliere Fondazione Altre Parole

“Tutti abbiamo dentro
un’insospettata riserva di forza
che emerge quando la vita ci
mette alla prova”

(Isabel Allende)
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Gentili concittadine e concittadini,

PAmministrazione Comunale, in occasione del mese
dedicato alla prevenzione del tumore al seno, ha il
piacere di invitarVi alla seconda edizione dell’iniziativa
Ottobre Rosa: “Volevo indietro la mia vita e I'ho avuta”,
un ciclo di incontri informativi ed approfondimenti su
prevenzione e assistenza al paziente oncologico e ai suoi
familiari e un’intera giornata dedicata alla prevenzione
del tumore al seno con la possibilita, per le donne
residenti nel nostro Comune, di effettuare un’ecografia
e/o0 mammografia gratuitamente.

Nella lotta contro il cancro, il tempo pud essere un valido
alleato ma anche il piu grande nemico, ecco perché
formare, informare e prevenire &€ un obbligo, e non solo a
ottobre.

Ogni momento ¢ il momento giusto, perché prevenzione
non significa solo sottoporsi regolarmente agli esami di
screening raccomandati, ma anche scegliere, a ogni eta
e all'interno di qualsiasi progetto di vita, abitudini che ci
fanno sentire meglio e proteggono la nostra salute. La
prevenzione € volersi bene e prendersi cura di sé;: non c’e
una data per iniziare a farlo, né tantomeno una per
smettere.

Ringraziamo per la presenza e disponibilita i relatori, il
dott. Teodoro Sava, il dott. Luca Riccardi, il Dott. Stefano
Duodeci, il Dott. Tommaso Mancuso e il prof. Fernando
Gaion della Fondazione Altre Parole; ringraziamo inoltre
le aziende partner per aver sostenuto l'intera giornata
dedicata allo screening, permettendo a molte donne del
territorio di fare prevenzione.

Un doveroso ringraziamento, per la loro preziosa
collaborazione, va alle Associazioni Altre Parole e
Insieme per Mano, che vivono a fianco del paziente
oncologico e forniscono assistenza gratuita al malato e
ai suoi familiari, promuovendo I'importanza dell’ascolto
e attivita atte al miglioramento della qualita della vita
del paziente e fornendo un supporto psicologico, sociale

e riabilitativo durante le diverse fasi del percorso di cura.
Certi di avere fatto cosa gradita, vi aspettiamo numerosi.

L’Assessore alle 1 Sind
Politiche Socio-Sanitarie ingaco

Elisa Paiusco Eric Pasqualon

Il comune di Carmignano di Brenta propone una giornata
di diagnosi preventiva gratuita ospitando [liniziativa
proposta da dedicata alla prevenzione del
tumore al seno, sabato 5 ottobre - dalle ore 09:00 alle ore
18:00, in piazza Marconi.

Lo screening e rivolto a tutte le donne residenti nel
comune di Carmignano di Brenta di eta compresa tra i 35
e i 49 anni al momento della prenotazione e della visita,
che non abbiano effettuato mammografie negli ultimi 12
mesi e che non siano gia inserite nei protocolli di
screening del SSN (anche per familiarita).

| posti sono limitati ed & obbligatoria la prenotazione.

Le prenotazioni saranno disponibili a partire dalle ore
10.30 del 27 settembre nel sito welfarecareorg nella
sezione Prenota.

Un ringraziamento speciale a tutte le aziende partner che
hanno sostenuto liniziativa
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MARTEDI 8 OTTOBRE

ORE 20.45 PRESSO LA SALA CONSILIARE
DEL COMUNE DI CARMIGNANO DI BRENTA

E'il piu frequente fra le donne, con circa 2 milioni di casi
diagnosticati allanno in tutto il mondo e un'incidenza in
crescita. Conoscere la malattia aiuta ad affrontarla ma
anche a prevenirla.

Relatori:

Dott. Teodoro Sava, direttore dei reparti di oncologia dedli
Ospedali di Cittadella e Camposampiero - Ulss 6 Euganea
Dott. Stefano Duodeci, responsabile chirurgia
senologica, Ospedale di Cittadella - Ulss 6 Euganea
Dott. Tommaso Mancuso, referente radiologia
senologica, Ospedale di Cittadella - Ulss 6 Euganea

Saranno presenti alla serata le Associazioni ALTRE
PAROLE e INSIEME PER MANO.

LUNEDI 14 OTTOBRE

ORE 20.45 PRESSO LA SALA CONSILIARE
DEL COMUNE DI CARMIGNANO DI BRENTA

La presenza di psicologi e psicoterapeuti ¢ di
fondamentale importanza per la presa in carico
multidimensionale del paziente. Ha il vantaggio di
trasformare un momento difficilissimo come quello di
una diagnosi di cancro in un percorso di riflessione
personale sulle ricadute della malattia e della cura nei
vari ambiti della vita.

Relatore:

dott. Luca Riccardi, psicologo e psicoterapeuta nei
reparti di Oncologia degli Ospedali di Cittadella,
Camposampiero e Piove di Sacco - Ulss 6 Euganea

Saranno presenti alla serata le Associazioni ALTRE
PAROLE e INSIEME PER MANO.



